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ecoturístico Serena Glamping Tulum, y creador de 
la plataforma de contenido Brain Boost diseñada 
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través de contenido de valor. 

A lo largo de su carrera, Manolo ha colaborado 
destacadamente en la generación y ejecución de 
estrategias para grandes marcas internacionales. 
Su trayectoria profesional lo ha llevado a 
profundizar en el estudio de las causas de la 
satisfacción laboral, un tema sobre el cual ha 
impartido varias conferencias. Asimismo, ha 
desarrollado herramientas para promover el 
bienestar en el ámbito profesional, impactando 
positivamente a la gente tanto en el plano 
individual como en el colectivo. 



Dividida en capítulos cortos y dinámicos, esta obra nos permite 
entender cómo es que llegamos a formar la idea colectiva de lo 
que hoy significa trabajar, cuáles son los elementos que un 
trabajo debe tener para hacernos sentir realizados y cómo 
podemos construir nuestro propio camino hacia un estado de 
plenitud laboral. 
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Una plática desenfadada sobre la historia e 
importancia del trabajo, los elementos del trabajo 
ideal y las herramientas necesarias para dar 
resultados que te permitan construir tu propia gran 
historia. 

Duración: 60 min.
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