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Formation ICAgile® Agile Coaching (ICP-ACC) – version FR 

 

Descriptif de la formation : 

Pendant ce cours de cinq demi-journées, les participants apprennent à mieux connaitre et 
appliquer les postures de Coaches Agile ainsi que l’accompagnement des systèmes et de 
l’organisation à partir de la roue des compétences du Coach Agile. 
 
Il s’agit d’une formation collective où chacun apporte sa pierre à l’édifice tout en apprenant des 
techniques et des postures utiles à sa réflexion et à ses actions en tant que Coach Agile. 
 

Objectifs d’apprentissage : 

• Se positionner en tant que coach agile en relation avec le modèle de compétence (la roue) 
• Identifier ce que recoupent ces compétences et postures 
• Adapter son approche en fonction de la situation et des systèmes accompagnés 
• Obtenir la certification Agile Coaching (ICP-ACC) d’ICAgile® 

 

Ce qui est inclus : 

• Le manuel de cours. 
• La certification Agile Coaching (ICP-ACC) d’ICAgile® sous conditions (cf. modalités) 

• Certificat PDF téléchargeable à partager avec vos employeurs et votre réseau 
professionnel. 

• La certification ICAgile est valable sans limite de date 

Programme de la formation : 

• Présentation d’ICAgile 
• Le coaching agile 

• Définition, postures et compétences 
• La roue des compétences 
• Comprendre le Mindset Agile 

• Le coaching au service du coach agile 
• Écouter et questionner 
• Coacher pour agir 
• GROW et l’arc du coaching 

• Mise en pratique et feedback 
• La posture de mentor 

• Le mentoring par rapport au coaching 
• Les compétences du mentor 
• Les situations de mentoring 
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• La posture de formateur 
• S’inspirer des meilleurs 
• Booster ses formations 
• Mise en pratique et feedback (coaching) 

• La posture de facilitateur 
• Coaching d’équipe 
• Approche systémique 
• Coaching d’organisation 
• Conduire le changement 

• Plan d’action personnalisé 
 

A qui s’adresse la formation ? 

• Coachs Agile 
• Scrum Masters 
 

Quels sont les prérequis ? 

Il est conseillé aux participants d’avoir : 
 

• Une expérience de 3+ ans en Agile 
• Une expérience d’accompagnement d’équipes ou d’organisations Agile 
• Une ou plusieurs certifications Agile 

 
Modalités 

• Alternance de théorie, de cas pratiques et d’échanges entres les participants et les formateurs  
• Formation en français 
• Support de formation en français 
• Certification officielle ICAgile® ICP-ACC incluse dans le tarif de la formation 
• La certification est obtenue en fin de formation sous 3 conditions : 

1. Avoir démontré une connaissance approfondie de l’Agilité et de la transformation 
agile, de ses applications et frameworks 

2. Avoir participé activement et en coopération avec toute la classe tout au long de la 
formation : partage de son expérience, réalisation des exercices, poser / répondre aux 
questions 

3. Avoir mené avec succès les mises en situation pendant la formation 

 
• Cette formation est dispensée à distance. Nous utilisons MS Teams et Klaxoon afin de faciliter 

cette session  
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Horaires 

• Jour 1 : 8h30-12h30 
• Jour 2 : 8h30-12h30 
• Jour 3 : 8h30-12h30 
• Jour 4 : 8h30-12h30 
• Jour 5 : 8h30-12h30 

 

Prix de la formation : 

€ 1995 hors taxe 

Ce prix inclut la formation et la certification. 
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